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Dzickana zaproszenie na V Mistrzostwa Polski Radcéw Prawnych i Aplikantéw Radcowskich w Biegu
na 10 km. _

Mistrzostwa odbgda si¢ w dniu 25 sierpnia 2018 roku w Lodzi. Rywalizacja radcéw prawnych
i aplikantéw bedzie miala miejsce, podobnie jak w ubieglym roku, w ramach organizowanego
w Lodzi, VIII Biegu Fabrykanta. Organizacja Mistrzostw ma na celu uczynienie zadoéé checi rywalizacji

i wylonienie najlepszych  spoéréd  szybko powigkszajacej si¢ liczby radcéw  prawnych
i aplikantéw radcowskich oddajacych si¢ na co dzien pasji biegania.

Poniewaz zapisy na Bieg Fabrykanta koricza si¢ zazwyczaj po zaledwie kilku dniach w zwigzku
Z wyczerpaniem limitu miejsc, uprzejmie prosimy o poinformowanie radcéw prawnych i aplikantow
radcowskich o mozliwoéci uczestnictwa w Mistrzostwach i sposobie zapisow. W tym celu przesylam w
zalgczeniu komplet niezbednych materialéw ( regulamin , projekt ogloszenia).

Mito mi takze wspomnieé, iz trasa biegu przebiega tuz obok najciekawszych miejsc w Lodzi, w tym
zabytkowej siedziby Okregowej Izby Radcéw Prawnych. Bieg jest takze znakomita okazja do promocji zawodu
radcy prawnego, do czego przyczynié si¢ moze liczny udzial przedstawicieli naszego Samorzadu.

Start biegu zaplanowano na godzing 18.30. Okolo godziny 20.30, po zakonczeniu sportowe] rywalizacji
zapraszamy na tradycyjny piknik dla uczestnikéw Mistrzostw w ogrodzie Okregowej Izby Radcow Prawnych

w Lodzi przy ul. Tylnej 14.

Dziekan Rady OkregoweMzby Radgpw Prawnych
w Lodzi

uprzejmie prosimy o potwierdzenie uczestnictwa, oraz zamiaru skorzystania z noclegu w Hotelu Holiday Inn
L£6d2, ul. Piotrkowska 229/231. na adres email: ewa.kawczynska@oirplodz.pl najpéiniej do dnia 16 sierpnia
2018 r.




V Mistrzostwa Radcéw Prawnych i Aplikantéw w Biegu na 10 km

Okregowa Izba Radcéw Prawnych w Lodzi i Krajowa Izba Radcéw Prawnych organizujg V
Mistrzostwa Polski Radcéw Prawnych i Aplikantéw w Biegu na 10 km.

Trasa Biegu przebiega tuz obok najciekawszych miejsc w Lodzi, w tym zabytkowej siedziby
Naszej Izby (do ktérej zwiedzenia wszystkich uczestnikéw zapraszamy), Bialej Fabryki,
Skansenu, Patacu Herbsta i Szkoty Filmowe;.

Impreza odbedzie si¢ w dniu 25 sierpnia 2018 roku w Lodzi w ramach VIII Biegu
Fabrykanta.

Zgloszenia na Mistrzostwa nalezy dokona¢ za posrednictwem strony internetowej
http://biegfabrykanta.pl/strefa-zawodnika, zaznaczajgc w zamieszczonym tam formularzu
zgloszeniowym wole udzialu w Mistrzostwach, do dnia 15 sierpnia 2018 roku lub
wyczerpania miejsc.

Klasyfikacja prowadzona jest dla radcéw prawnych i aplikantéw radcowskich dla kobiet i
mezczyzn w kategoriach: '

a) Open mezczyzn

b) Open kobiet

c¢) grupach wiekowych kobiet i mezczyzn,

Kobiety Mezczyzni
GRUPA WIEK (rok urodzenia) GRUPA WIEK (rok urodzenia)
I od 56 lat (1962 i wczeéniej) I od 56 lat (1962 i wezeéniej)
II 46-55 (1963 -1972) II 46-55 (1963 - 1972)
111 36-45 (1973 -1982) III 36-45 (1973 - 1982)

IV do 35lat (1983 r. 1 pdzniej) IV do35lat (19831 pdzniej)
d) druzynowe;. _'

Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach open nie beds nagradzani w poszczegdlnych .
kategoriach wiekowych

Ceremonia wreczenia nagréd w poszezegélnych kategoriach wiekowych odbedzie si¢ w
ogrodzie OIRP w Y.odzi podczas pikniku, na ktéry zapraszamy wszystkich uczestnikéw
Mistrzostw.

Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wlasne ryzyko i odpowiedzialno$¢.

Rekomendujemy przed startem poddanie si¢ badaniom kontrolnym i zasi¢gnigcie opinii
lekarskiej, co do mozliwo$ci udzialu w Mistrzostwach.

Oplata wpisowa za udziat w V Mistrzostwach i Biegu Fabrykarita Wynosi:

Wpisowe z
Termin obowigzywanie wysokosci wpisowego w VI | Wpisowe bez koszulkg*

Biegu Fabrykanta koszulki
(do 31 lipca)




Pierwszych 250 zawodnikow 29zt 63 zt
Zawodnicy od 251 do 950 39 z1 73 zt
Zawodnicy od 951 do 1450 49 7t 83 zt
Zawodnicy od 1451 do 1700 59 zt . 93 zt
W biurze zawodow (50 miejsc) {0 (pu———

* dla uczestnikow Mistrzostw Radcéw Prawnych i Aplikantéw Radcowskich w
ramach wpisowego (bez koszulki) przewidziane sg specjalne pamigtkowe koszulki
techniczne.

O uczestnictwie decyduje kolejnoé¢ zgloszen.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki,
regulaminu VIII Biegu Fabrykanta i zmianami wprowadzonymi niniejszym regulaminem.

Okr¢gowa Izba Radcoéw Prawnych w Lodzi
ul. Tylna 14

90-324 £.6dz

Tel./fax 042 674 88 16

www.oirplodz.pl

e-mail: mpilc@mpile.pl




REGULAMIN
V MISTRZOSTW POLSKI
RADCOW PRAWNYCH i APLIKANTOW RADCOWSKICH
w Biegu na 10 km '
w 2018 w Lodzi

Organizatorzy:
Okregowa Izba Radcéw Prawnych w Lodzi
Krajowa Izba Radcéw Prawnych w Warszawie

1. CEL ZAWODOW

Celem zawoddéw jest popularyzacja sportu i kultury fizycznej, w szczegélnosci
lekkiej atletyki, upowszechnianie aktywnego wypoczynku oraz podnoszenie poziomu
sportowego  posréd radcéw prawnych i aplikantdéw  radcowskich, wytonienie
najlepszych biegaczy wséréd radcéw prawnych i aplikantow radcowskich oraz

integracja srodowiska radcéw prawnych aplikantéw radcowskich.

2. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW
Zawody odbeda sie w dniu 25 sierpnia 2018 roku w todzi w ramach VIl Biegu
Fabrykanta.

3. UCZESTNICY
Prawo startu w zawodach posiadajg wszystkie osoby wykonujgce w Polsce
czynnie zawdd radcy prawnego oraz aplikanci radcowscy.

4. KLASYFIKACJE |
Klasyfikacja prowadzona jest dla radcdéw prawnych i aplikant()w radcowskich dla
kobiet i mezczyzn w kategoriach:

a) Open mezczyzn,

b) Open kobiet,

¢) grupach wiekowych kobiet i mezczyzn,

Kobiety Mezczyzni
GRUPA WIEK (rok urodzenia) GRUPA WIEK (rok urodzenia)

| od 56 lat (1962 r. i wczesniej) | od 56 lat (ur. 1962 r. i wezesniej)



I 46-55lat (ur. 1963 —1972) | 46-55 lat (ur. 1963 — 1972)

lll 36 —451at (ur. 1973 - 1982) 1] 36-45lat (ur. 1973 — 1982)

IV do 35lat (ur.w 1983 r.ipdzniej) IV do35lat  (ur.w 1983 r.ipdznie))
d) druzynowej.

Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach open nie bedg nagradzani w_poszczegélnych

kategoriach wiekowych

5. INFORMACJE
Biezace informacje podawane bedag na stronie internetowej organizatora oraz, w

dniu zawoddéw, w Biurze Zawodow.

6. ZGLOSZENIA, NUMERY STARTOWE

1.

Zgtoszenia na Mistrzostwa nalezy dokonaé na stronie internetowe;
organizatora Biegu www.biegfabrykanta.pl., zainéézéjqc w odpowiedniej
rubryce wole udziatu w V Mistrzostwach Radcéw Prawnych i Aplikantow
Uczestnicy MPRP zobowigzani sg do uiszczenia wpisowego zgodnie z
regulaminem VIII Biegu Fabrykanta.

Optate startowg nalezy uisci¢c wytgcznie za posrednictwem portalu
internetowego Dotpay. Po dokonaniu zgtoszenia, system przekierowuje na
strone Dotpay, przez ktéra nalezy dokonaé optaty startowej. Ptatnosci mozna
dokonaé réwniez po zalogowaniu w serwisie zapisy.inessport.pl — zakiadka

moje konto — ptatno$ci.

4. Optaty startowe nastepujg on-line jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewow

bankowych i pocztowych. N

Na liscie startowej wyswietlani bedg tylko zawodn'ic‘y, 'ktérzy dokonali optaty
startowej.

Za dzien zaptaty uwaza sie date wplywu $Srodkéw pienieznych na konto
organizatora.



8. W przypadku wniesienia optaty startowej w niepetnej wysokosci (np. w

przypadku przekroczenia terminu wptaty okreslonego powyzej) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia réznicy do wysokosci kwoty, jakg powinien byt
wnie$é zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej wpfaty.

Wydawanie = numeréw startowych odbedzie sie w biurze zawodow.
Szczegoblowe terminy zostang wskazane na stronie internetowej organizatora

Biegu Fabrykanta

10.Uczestnik otrzymuje informacje o wynikach w drodze komunikatu organizatora

bezposrednio po zawodach w formie ogtoszenia w okolicy mety oraz na

stronie internetowej organizatora VI Biegu Fabrykanta.

7. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, regulaminu VIl Biegu Fabrykanta i zrhianami wprowadzonymi
hiniejszym regulaminem. o

Dla ustalenia zajetego miejsca w zawodach brany bédzie pod uwage mierzony
elektronicznie, indywidualnie dla kazdego uciéé:tnika, czas netto (od
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety) uzyskany przez
zawodnika.

Do wyniku koricowego klasyfikacji druzynowej bedg brane najlepsze wyniki 4
zawodnikéw reprezentujgcych dang okregowa izbe radcéw prawnych bez
wzgledu na pfeé. Liczona bedzie suma czaséw pierwszych czterech

zawodnikow.

4. Start Biegu - 25 sierpnia 2018 roku, godzina .....:0‘0.' :

Limit czasu na ukoriczenie Biegu wynosi 90 minut od chwili startu.

8. USTALENIE WYNIKOW
We wszystkich grupach zostanie ustalona kolejno$¢ miejsc wedtug czasu netto.

W razie gdy w danej grupie nie zglosi sie do startu wiecej niz dwie osoby, grupa ta

klasyfikowana bedzie facznie z najblizszg mtodszg grupg wiekowa.

Zawodnicy sklasyfikowani na trzech pierwszych miejscach w kategoriach open nie

beda klasyfikowani w poszczegodlnych kategoriach wiekowych.

9. INTERPRETACJA REGULAMINU



Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi.

10. RYZYKO STARTU

1. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wiasne ryzyko i
odpowiedzialnosé.

2. Organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym i

zasiegniecie opinii lekarskiej, co do mozliwosci udziatu w biegu.

11.NAGRODY | DYPLOMY

Organizator zapewnia puchary i dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikéw w
klasyfikacji generalnej, trzech najlepszych zawodnikéw w_kazdej grupie wiekowe;j
oraz trzech najlepszych druzyn.

Zawodnicy nagrodzeni za zajecie trzech pierwszych miejsc w kategoriach open nie

beda nagradzani w poszczegodinych kategoriach wiekowych.



